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Příloha č. 3

VĚCNÉ A TECHNICKÉ VYBAVENÍ PracovišŤ vyšetřovacíCH a léčebnÝCH

1. Společná ustanovení

2. Požadavky pro jednotlivá pracoviště

A – Pracoviště klinické biochemie

B – Radiologické pracoviště

C – Pracoviště léčebné rehabilitace

D – Oddělení nukleární medicíny

E – Prosektura

F - Terénní oddělení patologie

G – Pracoviště centrální sterilizace

H – Pracoviště lékařské genetiky

Pracoviště vyšetřovací a léčebné může být budováno jako samostatné zdravotnické zařízení nebo může být součástí jiných zdravotnických zařízení (např. nemocnice, sdružených ambulantních zařízení apod.).

1. Společná ustanovení

Pracoviště léčebné a vyšetřovací musí splňovat všechny podmínky pro užívání staveb osobami s omezenou schopností pohybu a orientace1). Jednotlivá pracoviště se skládají ze základních prostorů, tj. provozních místností, ve kterých je poskytována zdravotní péče (např. ordinace, vyšetřovna, terapeutická místnost, laboratoř apod.), příslušenství pro pacienty (čekárna, WC s umývadlem pro pacienty), a vedlejších prostorů, které obsahují pracovnu lékařů, pracovnu sester, archiv, kancelář a hygienické zařízení pro zaměstnance. 

2. Požadavky pro jednotlivá pracoviště

A - Pracoviště klinické biochemie







1. laboratoř provozní:

- laboratorní stoly, židle, digestoř, odstředivky stolní, chladničky, mrazící a hlubokomrazící boxy, dřez, umývadlo, váhy a předvážky, ultrazvuková čistička, termostaty,
mikroskop, kontejnery zvlášť na biologický a komunální odpad, automatické biochemické analyzátory, automatické imunobiochemické analyzátory, jednoúčelové analyzátory typu glukometru, analyzátory krevních plynů a acido-bazické rovnováhy, kapalinový  a plynový chromatograf , hmotnostní spektrofotometr, spektrofotometry, nefelometr, turbidimetr, osmometr, zařízení pro elektroforézu a imunofixaci, kapilární elektroforéza 
2. odběrová místnost

- odběrové křeslo pro pacienta, pojízdná stolička pro laboranta, pojízdný stolek pro nástroje, stůl přístrojový nebo manipulační nebo pracovní deska, lehátko,  skříň na nástroje a odběrové pomůcky, dřez, umývadlo, prostředky k neodkladné resuscitaci, chladnička , váha 

3. místnost pro příjem materiálu

- stůl laboratorní, skříň, chladnička (může být společná s provozní laboratoří), dřez, umývadlo

 4. umývárna skla

B - Radiologické pracoviště

Pokud technické požadavky výrobce nestanoví jinak, je plošná výměra dána druhem a typem rentgenového přístroje. Plošná výměra musí splnit vedle požadavku výrobce i požadavek na vzdálenost zdroje rentgenového záření od stěny nebo překážky minimálně 1 m. Při vzdálenosti menší než 1 m musí být proveden nový výpočet síly ochranného stínění, musí být určen podíl rozptýleného záření na ozáření pacienta a zdůvodněna oprávněnost změny vzdálenosti. U výpočetní tomografie a magnetické rezonance musí být dodrženy technické požadavky výrobce.

Součástí mamodiagnostických  pracovišť provádějících screening musí být vyšetřovna mamografická a ultrasonografická.  

Vybavení:

1. rentgenová vyšetřovna

- rtg přístroj s příslušenstvím, ochranné pomůcky proti rtg záření, skříň na nástroje, umývadlo

2. ultrasonografická vyšetřovna

- ultrazvukový přístroj, vyšetřovací lehátko, umývadlo, mamodiagnostických pracovišť provádějících screening vybavení pro core-cut punkce 


3. přípravna pacientů



- lehátko, stolek převazový chirurgický,  stolek na nástroje pojízdný, pohotovostní lékárna, pracovní plocha, umývadlo, dřez

4. světlá komora



- pracovní plocha, negatoskop 

5. popisovna



- negatoskop, kancelářský nábytek, zařízení k popisu nálezu, bodové prohlížecí světlo

Na vyšetřovnách, kde se aplikuje jodová kontrastní látka parenterálně musí být dostupný kyslík (ať již centrální rozvod či kyslíkový přístroj s bombou).

C - Pracoviště léčebné rehabilitace

1. ordinace rehabilitačního lékaře

- vyšetřovací stůl nebo lehátko s nastavitelnou výškou,  nášlapné váhy, skříň na nástroje a zdravotnický materiál, chladnička
2. ordinace fyzioterapeuta

- lehátko s nastavitelnou výškou, skříň na pomůcky a prostředky zdravotnické techniky, nášlapné váhy, velké zrcadlo

3. pracoviště ergoterapeuta



- pracovní stůl pro manuální práce

D - Oddělení nukleární medicíny
Oddělení nukleární medicíny musí vyhovovat předpisům pro pracoviště s radioaktivními látkami. Každý diagnostický přístroj musí být v samostatné místnosti odpovídající podmínkám provozu přístroje.

Oddělení nukleární medicíny má neaktivní část a část aktivní - kontrolované pásmo.

a) Neaktivní část obsahuje:

- pracovny lékařů , denní místnost zaměstnanců, WC s umývadlem a sprcha pro zaměstnance,  sklady 
b) Aktivní část - kontrolované pásmo se dělí na:

1. vyšetřovací úsek, který tvoří:

- aplikační místnost, vyšetřovna zobrazovacích metod, klinická vyšetřovna, čekárna,  WC s umývadlem pro pacienty,  místnost pro aplikace radioareosolů,  místnost pro zátěžové testy,  denní stacionář pro ambulantní terapii se 2 lůžky

2. úsek RIA (radioimunoanalýzy), který tvoří:

- laboratoř, evidence, archiv, temná komora, umývárna skla, sklad, vymírací box, havarijní sprcha, propusť, úklidová komora,  sklad technického materiálu

            - zařízení pro radioimunoanalýzu RIA, zařízení pro přípravu a dělení biochemických vzorků se zpracováním výsledků, zařízení pro měření zamořených pracovních ploch a prostorů, digestoř pro zpracování radionuklidů, laminární box, zařízení pro mytí, sušení a  sterilizaci skla a pomůcek, zařízení pro uchovávání vzorků 
3. úsek RFA (radiofarmaka), který tvoří:

- laboratoř neaktivní, laboratoř aktivní s 2 laminárními boxy a hygienickým filtrem,  box pro sterilní práce s předsíní, místnost pro dokumentaci, laboratoř výstupní kontroly, místnost pro příjem a výdej radionuklidů, evidence, archiv, temná komora, umývárna, sklad, vymírací box,
havarijní sprcha, propusť a úklidová komora 

4. ambulance pro in vivo vyšetření 


– scintilační kamery, z toho 1 s možností PET zobrazování; 1 kamera s možností tomografické scintigrafie SPECT

E – Prosektura – pracoviště s externím patologem a s pitevním zřízencem
- autoptický sál s nejméně jedním stolem

- chladící boxy nejméně pro pět zemřelých, mrazící box pro 1 zemřelého

- sklad, úklidová místnost

- hygienický filtr

- denní místnost pro zaměstnance, WC s umývadlem a sprcha


- prostor pro příjem a výdej těl zemřelých 

- místnost pro dokumentaristiku 

- pracovna pro lékaře

Vybavení:

- pitevní stůl  podle   hygienických norem
- nerezová linka s vodovodní baterií a výlevkou pro uložení nástrojů

- vibrační pila na kosti, soubor nástrojů k autopsii, pomůcky pro odběr tkání pro histologické, mikrobiologické vyšetření

- zdvižný vozík k převážení těl

F -   Ústavy a oddělení patologie 

1. Laboratorní úsek:

- místnost pro příjem materiálu

- základní histologická laboratoř pro bioptická a autoptická vyšetření

- laboratoř pro peroperační biopsie

- cytologická laboratoř

- ventilovaný sklad fixovaných tkání s odsávanými skříněmi

- místnost pro tkáňové procesory

- umývárna skla

Vybavení histopatologické laboratoře musí odpovídat rozsahu a spektru činnosti laboratoře.
„Technické vybavení histologické laboratoře musí odpovídat hygienickým normám a zásadám bezpečnosti práce; k základnímu vybavení každé laboratoře patří:

· přikrajovací stůl s odsáváním,

· zařízení pro zalévání do parafínu,

·  tkáňové procesory (autotechnikony),

· technika pro barvení preparátů,

·  mikrotomy,

· centrifuga,

·  laboratorní mikroskop,

·  termostaty,

·  chladničky, mrazící boxy

· odvětrané prostory ev. odvětrané boxy pro uchovávání tkání ve formalinu.


2.  Autoptický úsek

- autoptické sály s autoptickými stoly
- minimálně dva hygienické filtry

- chladící boxy pro zemřelé, mrazící box pro 1 zemřelého

- místnost pro úpravu zemřelých

- prostor pro příjem a výdej těl zemřelých 

- denní místnost pro zaměstnance, WC s umývadlem a sprcha


- místnost pro pitevní dokumentaristiku – archiv pitevních protokolů

- místnost pro úklid

- sklady čistého a použitého prádla

- sklad technického materiálu

- archiv parafínových bloků a histologických skel

3.  Diagnostický úsek








Diagnostický úsek obsahuje prostory pro práci lékařů, dalších vysokoškolských pracovníků a středoškolského personálu, které musí odpovídat nárokům na hygienu a bezpečnost práce. Minimálním vybavením tohoto úseku jsou standardní laboratorní a lékařské mikroskopy a adekvátní počítačová technika s napojením na informační systém.
G - Pracoviště centrální sterilizace
a) zóna nečistého materiálu


- příjem použitého materiálu, umývárna pro dekontaminace, umývárna přepravek






b) zóna čistého materiálu

1.úsek nesterilního materiálu



- umývárna pro čisté mytí,  příprava, balení a sterilizace,  sklad nesterilního a obalového materiálu, box pro přípravu rukavic, box pro řezání textilu

(Při odběru materiálu na jedno použití nebo nákupu hotového dováženého materiálu se samostatné boxy pro rukavice a řezání textilu nemusí zřizovat)

2.úsek sterilního materiálu

- sklad sterilního materiálu,  box pro sterilní pomůcky sterilizované výrobcem, sklad přepravek, výdej sterilního materiálu, místnost pro dokumentaci


c) vybavení:

1. příjem použitého materiálu

- příjmový pult, pracovní stůl, psací stůl se sedačkou, umývadlo

2. umývárna pro dekontaminace

- pracovní stůl, odkapávací stůl, pracovní deska, transportní a navážení systém. dřezy, výlevka, namáčecí vaničky a dekontaminační kontejnery, umývadlo, myčky tryskové automatické a myčky ultrazvukové, vzduchové pistole s rozvodem stlačeného medicinálního vzduchu

3. umývárna pro čisté mytí

- pracovní stoly, pracovní desky, myčky nástrojů ultrazvukové, myčka nástrojů trysková, zdroj destilované nebo demineralizované vody, transportní a navážení systém,  dřezy, vzduchové pistole s rozvodem stlačeného vzduchu, umývadlo

4. příprava, balení, sterilizace

- stoly setovací, stoly pro balení a kontrolu prádla, řezačky pro jednorázové obaly, svářečky pro jednorázové obaly, pracovní desky, transportní a navážecí systém, sterilizátor parní průchozí (alespoň jeden musí být s vyvíječem páry), sterilizátor pro nízkoteplotní sterilizaci včetně potřebného příslušenství, transportní a navážecí systém 

5. výdej sterilního materiálu

- výdejní pult, okno podávací, regály, pracovní desky, psací stůl se sedačkou

H – Pracoviště lékařské genetiky

a) ambulance genetického poradenství


- ambulance, čekárna, WC s umývadlem, pracovna sester, odběrová místnost      
 

Vybavení kromě základního vybavení ordinace: 

· digitální fotoaparát, dermatoglyfické vybavení, váha s metrem, mraznička, přepravní termosky na biologický materiál, kojenecký přebalovací stůl do ambulancí a pracovny sester, odběrový stolek na odběr biologického materiálu 

b) cytogenetická laboratoř


1. místnost pro tkáňové kultury - laminární box tř. Biohazard, 2 inkubátory (minim. jeden CO2), inverzní mikroskop, centrifuga, chladnička s mrazničkou


2. laboratoř pro zpracování a barvení preparátů - laminární box s digestoří, centifuga, termostatická ploténka, vodní lázeň, vývěva, třepačka, horkovzdušná sušárna, chladnička s mrazničkou, inverzní mikroskop


3. místnost pro hodnocení preparátů a pro dokumentaci - 3 optické mikroskopy, počítač s karyotypovacím nebo jiným dokumetačním zařízením, počítač

c) molekulárně genetická laboratoř





1. laboratoř pro příjem biologického materiálu, izolaci a uchovávání DNA/RNA

  - laminární box tř. Biohazard, centrifuga, termostat, chladnička, mraznička (–20 oC), mraznička (– 70oC), třepačka, chemická výlevka, kontejnery na biologický odpad, pracovní stoly a skříně


2. laboratoř pro přípravu PCR reakce

- laminární box/PCR box, centrifuga, chladnička, mraznička, pracovní stoly a skříně


3. laboratoř pro analýzu PCR produktů


- termocykler, transiluminátor + dokumentační zařízení, zdroj napětí pro elektroforézu, elektroforetické aparatury pro ELFO v agarozovém a polyamidovém gelu nebo real-time PCR, pracovní stoly a skříně

4. dokumentační místnost

